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GYMNASTIQUE

SPORTIVE 2023

Public Dates
De 5a 14 ans HIVER
13 au 17 février
Lieu

TRETS - Club GYM
Complexe La Gardi — Salle bleue
(derriere le stade de foot a coté du
gymnase)

Horaire

9h /12h

Programme

AGRES

» Barres asymétriques
= Poutre

= Saut de cheval

= Sol

Informations

» En option : Multi-Sports et Gym
(en journée),

» Le S.ILH.A. se réserve le droit d'apporter
des modifications au programme et tarifs,

* Le club de gym fonctionne toute I'année
pour les enfants et adolescents,

= Les protocoles sanitaires en vigueur
seront respectés.

20 au 24 février

PRINTEMPS
17 au 21 avril
24 au 28 avril

ETE
10 au 13 juillet (4 séances) *
17 au 21 juillet
24 au 28 juillet
21 au 25 aolt

AUTOMNE
23 au 27 octobre

30 octobre au 3 novembre (4 séances) *

Tarifs

90 € les 5 demi-journées
Semaine avec jour férié :
* 72 € les 4 demi-journées (Sem 28 & 44)

Matériel et tenue

» Tenue de gym (short, survétement ou
collant).
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