
VTT
 PRINTEMPS 2026

75€
Les 5 demi-journées

Option Multi-sports journée possible

Du CE2 au Lycée

Prévoir gourde et goûter +
1 tenue manche longue, pantalon et

baskets

Vélo peut-être fourni par le SIHA, 
possibilité de ramener le sien

Du 20 au 24 Avril
 
 

Base de Loisirs de la Garenne 
PEYNIER 

9h-12h

Initiation et perfectionnement 
� Maitrise du matériel et des 

différentes techniques � 
Apprentissage des techniques 

d’obstacles naturels� 




