
MS & ACTIVITÉS NAUTIQUES
ÉTÉ 2026

Fournir un brevet de natation ou une attestation
d’aisance aquatique (trame en page 2)

De 25 m pour les - de 16 ans
De 50 m pour les + de 16 ans

Prévoir maillot de bain, serviette, rechange,
chaussures ne craignant pas l’eau, casquette, crème

solaire, gourde et goûters
 (vestiaires et casiers sur place)

 Prévoir le pique-nique 
(dans une petite glacière)

 

Activités nautiques
Apprendre à naviguer 
sur une embarcation

Un passeport voile sera délivré
en fin de stage

Multi-sports
40 activités sportives possibles

 selon programme

285€
5  jours

 
8h45/9h - Base de loisirs La Garenne

PEYNIER

RETOUR MINIBUS (au choix)
17h40 - Devant le tennis club - BELCODÈNE
17H50 - Arrêt bus face à la presse - PEYNIER

18h - Plateau sportif - TRETS  

En option :
Garderie matin (8h-8h45) : 20€

Activité Optimist ou Planche à voile
Du 6 au 10 Juillet

 Du 27 au 31 Juillet
Du 10 au 14 Aout

Activité Catamaran ou Laser pico
Du 20 au 24 Juillet 

Du 3 au 7 Aout
Du 17 au 21 Aout

Merci de communiquer par mail le choix du lieu
de retour avant le stage

Embarcations au choix suivant l’âge : 

Du CE1 au CM2 (7/10 ans) : Optmist

Dès le CM2 (dès 10 ans) : Laser pico

Dès la 5ème (dès 12 ans) : 
Catamaran ou Planche à voile 
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