SAMEDIS

Du 19 septembre 2026
au 19 juin 2027

Hors vacances scolaires et jours fériés

200€*

par trimestre

600€*

année

* Engagement annuel

Aucun remboursement possible en cas
d’arrét de Uactivité

Falaises : Sainte Victoire autres secteurs
(selon les conditions climatique)

8h30/13h

8h30 : SIHA - plateau sportif collége - TRETS
OU 8h40 : Parking collége de ROUSSET

12h50 : Parking collége de ROUSSET
OU 13h: SIHA - plateau sportif - TRETS
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Initiation et perfectionnement

L’accés aux sites nécessite une marche
(2 a 20 minutes) et le portage du matériel

Développement de la confiance en soi
Acqueérir les bases nécessaire a
une pratique autonome

’ Prévoir gourde et gotiter

Cordes et dégaines fournies

Prévoir une paire de chaussons
d’escalade, un casque et un baudrier
(dés validation de Uessai)
Matériel prété pour les 1ers cours

Certificat médical ou QS-SPORT
obligatoire

@ sports.loisirs@sihva.com (() 0442294030
& www.sihva.com €) @arcourssiha



	CLUB ESCALADE FALAISES
	RENARDS adultes (avec Benoit-Marie)
	SAMEDIS
	Du 19 septembre 2026
	au 19 juin 2027


	600€*
	l’année
	200€*
	par trimestre
	Adultes (dès 18 ans)
	Départ en minibus
	8h30 : SIHA - plateau sportif collège - TRETS
	OU 8h40 : Parking collège de ROUSSET
	Retour en minibus
	12h50 : Parking collège de ROUSSET
	OU 13h : SIHA - plateau sportif - TRETS



